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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план основного общего образования «Гуляевской средней школы»-филиала муниципального общеобразовательного учреждения «Ветютневская средняя школа» для 5-7 классов на 2026 – 2027 учебный год составлен на основе следующих документов: 
1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в ред. от 25.04.2026).
2. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. от 18.06.2025).
3. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» (в ред. Приказов Минпросвещения России от 01.02.2024 N 62, от 19.03.2024 N 171 (ред. 09.10.2024), от 09.10.2024 N 704, от 08.10.2025 N 729, от
10.11.2025 N 808).
4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1025 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (в ред. Приказов Минпросвещения России от 01.02.2024 N 67, от 17.07.2024 N 495).
5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...») (ред. от 24.12.2025).
Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
     6.  Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (ред. от 24.12.2025).
             7. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (ред. от 04.03.2025).
            8. Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 №650 «Об утверждении Порядка осуществления мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по образовательным программам основного общего и среднего общего образования».
            9. Приказ Минпросвещения России от 31 августа 2023 г. № 650 «Об утверждении Порядка осуществления мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по образовательным программам основного общего и среднего общего образования».
             10. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 2 марта 2026 г. № 03-320 «Об изменениях в ФООП».
             11. Письмо Минпросвещения России от 03.03.2026 N АБ-807/07 «О направлении разъяснений» (вместе с «Разъяснениями по вопросу организации качественного доступного образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, с инвалидностью, оказания им психолого-педагогической помощи в необходимом объеме, обеспечения доступности посещения групп продленного дня; организации групп психологической взаимоподдержки семей силами родительских объединений»).
              12. Письмо Минпросвещения России от 26 февраля 2021 г. № 03-205 «О методических рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями по обеспечению возможности освоения основных образовательных программ обучающимися 5 – 11 классов по индивидуальному учебному плану»).
              13. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных программ в других организациях, осуществляющих образовательную деятельность».
             14. Устав МОУ «Ветютневская СШ».


          Учебный план  реализует основную образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
Учебный план является частью образовательной программы муниципального общеобразовательного учреждения "Ветютневская средняя школа", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программы основного общего образования (приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 18.05.2023  № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»), и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.
Учебный план «Гуляевской СШ»-филиала МОУ «Ветютневская СШ» разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993.
 Учебный план выступает в качестве одного из основных механизмов реализации образовательной программы.


Предельно допустимая годовая аудиторная учебная нагрузка обучающихся 
	
	Количество аудиторных часов в неделю 

	Класс
	5-дневная учебная неделя

	5
	29 часов

	6
	30 часов

	7
	32 часа

	8
	33часа

	9
	33часа


В учебном плане дается недельное распределение часов.  
Содержание образования на ступени основного общего образования реализуется преимущественно за счёт ведения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностного подхода.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
В учебный план входят следующие обязательные учебные предметы:
-русский язык и литература;
- иностранный язык (иностранный язык);
-общественно-научные предметы (история, обществознание, география);
-математика и информатика (математика)
-естественнонаучные предметы (биология);
-искусство (изобразительное искусство, музыка);
-труд (технология);
-физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности и защиты Родины.
Обязательная часть базисного учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного образования:
• формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;
• готовность обучающихся к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям;
• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;
• личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.
Общие характеристики, направления, цели и практические задачи учебных предметов даны в рабочих программах по предметам.
Учебный план определяет учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) обучения; общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся в соответствии ООП ООО, формы промежуточной аттестации учащихся. 
Приказами Минпросвещения России (№704, №729, №808) в федеральные общеобразовательные программы вносятся следующие изменения:
1) Поэтапно вводится изучение нового учебного предмета «Духовно-нравственная культура России» (далее - ДНК России). С 2026/2027 учебного года ДНК России преподается в 5 классе, с 2027/2028 учебного года ДНК России преподается в 5, 6, 7 классах. Общее число часов, рекомендованных для изучения ДНК России - 85 часов: в 5 классе - 17 часов, в 6 классе - 34 часа, в 7 классе - 34 часа.
2) Скорректировано общее число часов, рекомендованных для изучения иностранного языка, - 408 часов:
· в 5 классе - 68 часов (2 часа в неделю),
· в 6 классе - 68 часов (2 часа в неделю) (в 2026/2027 учебном году остается 102 часа (3 часа в неделю),
· в 7 классе - 68 часов (2 часа в неделю) (в 2026/2027 учебном году остается 102 часа (3 часа в неделю),
· в 8 классе - 102 часа (3 часа в неделю),
· в 9 классе - 102 часа (3 часа в неделю).
3) С 1 сентября 2026 года в 5 - 9 классах должна реализовываться федеральная рабочая программа по учебному предмету «История», утвержденная приказом Минпросвещения России от 9 октября 2024 г. N 704 с учетом Приказа N 729 и Приказа N 808:
· 5 класс - 68 часов (всеобщая история), 34 часа (история нашего края);
· 6 класс - 28 часов (всеобщая история), 57 часов (история России), 17 часов (история нашего края);
· 7 класс - 28 часов (всеобщая история), 57 часов (история России), 17 часов (история нашего края);
· 8 класс - 34 часа (всеобщая история), 68 часов (история России);
· 9 класс - 23 часа (всеобщая история), 45 часов (история России).
4) Внесены изменения в федеральные рабочие программы по учебным предметам: «Литература», «География», «Биология», «Иностранный (французский) язык», «История», в учебный курс «История нашего края».
5) Установлено право общеобразовательным организациям самостоятельно определять последовательность изучения модулей и количество часов для их освоения (при сохранении общего количества часов) по учебному предмету «Труд (технология)».
6) с 1 сентября 2026 г. учебный предмет «Обществознание» на уровне основного общего образования изучается только в 9 классе (содержание программы утверждено Приказом N 729).
7) Исключена возможность варьирования последовательности изучения тем в рамках программы по учебному предмету «История» в пределах одного класса.
8) Исключены ссылки на предметные области: из всех программ повсеместно исключаются указания на «предметную область». Остаются только ссылки на конкретные учебные предметы.
9) Скорректированы формулировки предметных результатов: Пункты о предметных результатах освоения программ излагаются в новой редакции, акцентирующей внимание на применении знаний, умений и навыков в учебных и реальных жизненных ситуациях, а также на успешном обучении.
         Учебный план на уровне ОО составлен в соответствии с содержанием ООП ООО, требованиями к реализации ФГОС ООО и представлен двумя частями: 
− Обязательная часть. 
− Часть, формируемая участниками образовательных отношений в целях обеспечения индивидуальных потребностей учащихся. 
        Учебные предметы  «РУССКИЙ ЯЗЫК И ЛИТЕРАТУРА» 
Ведущая цель обучения русскому языку – развитие и совершенствование навыков грамотного письма, тех практических умений и навыков, которые обеспечивают свободное владение нормами литературного языка в его устной и письменной форме. Учебный предмет «Русский язык» направлен на формирование у учащихся системы знаний о языке, умений и навыков их использования в речевой практике, воспитания бережного отношения к языку и речи, стремления к самосовершенствованию в области языковой подготовки и культуры речевого общения. Обязательный базовый учебный предмет «Литература» принадлежит эстетическому, гуманитарному, коммуникативному пласту знаний, интегрирует художественное, историческое, географическое, речевое, обществоведческое образование, определяет характер и направленность гражданского и нравственного воспитания. Курс литературы в школе основывается на принципах связи искусства с жизнью, единства формы и содержания, осмысления историко-культурных сведений, нравственно-эстетических представлений, формирования умения умений оценивать и анализировать художественные произведения, овладения богатейшими выразительными средствами русского литературного языка. 
В 5 классе учебный предмет «Русский язык» изучается 5 часов в неделю, литература-3 часа в неделю
В 6 классе учебный предмет «Русский язык» изучается  6 часов в неделю, литература-3 часа в неделю
В 7 классе учебный предмет «Русский язык» изучается 4 часа в неделю, литература -2 часа в неделю
В 8 классе учебный предмет «Русский язык» изучается 3 часа в неделю, литература -2 часа в неделю
  В 9 классе учебный предмет «Русский язык» изучается 3 часа в неделю,        литература -3 часа в неделю


Учебный предмет «ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК» 
Изучение учебного предмета "Иностранный язык" должно обеспечить: 
приобщение к культурному наследию стран изучаемого иностранного языка, воспитание ценностного отношения к иностранному языку как инструменту познания и достижения взаимопонимания между людьми и народами; 
осознание тесной связи между овладением иностранными языками и личностным, социальным и профессиональным ростом; 
формирование коммуникативной иноязычной компетенции (говорение, аудирование, чтение и письмо), необходимой для успешной социализации и самореализации; 
обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие у обучающихся культуры владения иностранным языком в соответствии с требованиями к нормам устной и письменной речи, правилами речевого этикета. 
Обязательный базовый учебный предмет «Иностранный язык (английский)» изучается в 5- 2 часа в неделю , в 6-9 классах по 3 часа в неделю( с 01.09. 2027 г по 2 часа в неделю)
Учебные предметы «МАТЕМАТИКА И ИНФОРМАТИКА» 
На изучение учебного предмета «Математика» в 5-6 классах отводится по 5 часов в неделю. В 7-9 классах по 6 часов в неделю: 3 часа алгебра, 2 часа геометрия, 1 час вероятность и статистика.
Задачи математического образования: 
- овладение конкретными математическими знаниями, необходимыми для применения в практической деятельности, для изучения смежных дисциплин, для продолжения образования; 
- интеллектуальное развитие учащихся, формирование качеств мышления, характерных для математической деятельности и необходимых человеку для полноценного функционирования в обществе; 
- формирование представлений об идеях и методах математики, о математике как форме описания и методе познания действительности; 
- формирование представлений о математике, как части общечеловеческой культуры, понимания значимости математики для общественного прогресса Учебный предмет «Информатика» в 7-9 классах по 1 часу в неделю.
  «ОБЩЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ» 
История  изучается в 5-8 классах по 3 часа в неделю. В 9 классе - 2 часа в неделю.  В 5 классе - 68 часов (всеобщая история), 34 часа (история нашего края);
в 6 классе - 28 часов (всеобщая история), 57 часов (история России), 17 часов (история нашего края); в 7 классе - 28 часов (всеобщая история), 57 часов (история России), 17 часов (история нашего края); в 8 классе - 34 часа (всеобщая история), 68 часов (история России); в 9 классе - 23 часа (всеобщая история), 45 часов (история России).
Главная цель изучения истории - образование, развитие и воспитание личности школьника, способного к самоидентификации и определению своих ценностных приоритетов на основе осмысления исторического опыта своей страны и человечества в целом, активно и творчески применяющего исторические знания в учебной и социальной деятельности. Содержание предмета направлено на осмысление и формирование ценностных ориентиров современного мира – гражданским обществом и парламентаризмом. Изучая сложные и трагические события, явления и процессы в разное историческое время, учащиеся смогут при соответствующей поддержке учителя понять роль социально активной личности в истории; познакомиться и осмыслить примеры героизма и самоотверженности во имя общества.
Обществознание изучается в 9 классе-1 час.
Учебный предмет «География» изучается в 5-6 по 1 часу в неделю, в 7-9 классе по  2 часа в неделю. Школьное географическое образование призвано решать следующие задачи: 
- способствовать формированию географического мышления школьников, развитию свободно и творчески мыслящей личности; 
- передать учащимся систематические знания по географии, обладание которыми поможет им ориентироваться в современном мире; 
- формирование у учащихся представления о целостности окружающего мира при его территориальном многообразии, сложных проблемах, встающих перед человечеством, имеющих свои специфические особенности в разных странах; 
развитие у школьников словесно - логического и образного мышления.



 «ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ» 
Изучение предметной области "Естественнонаучные предметы" должно обеспечить: 
формирование целостной научной картины мира; 
понимание возрастающей роли естественных наук и научных исследований в современном мире, постоянного процесса эволюции научного знания, значимости международного научного сотрудничества; 
овладение научным подходом к решению различных задач; 
овладение умениями формулировать гипотезы, конструировать, проводить эксперименты, оценивать полученные результаты; 
овладение умением сопоставлять экспериментальные и теоретические знания с объективными реалиями жизни; 
воспитание ответственного и бережного отношения к окружающей среде; 
овладение экосистемной познавательной моделью и ее применение в целях прогноза экологических рисков для здоровья людей, безопасности жизни, качества окружающей среды; 
осознание значимости концепции устойчивого развития; 
формирование умений безопасного и эффективного использования лабораторного оборудования, проведения точных измерений и адекватной оценки полученных результатов, представления научно обоснованных аргументов своих действий, основанных на межпредметном анализе учебных задач. 
Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена учебным предметом «Биология»  
Учебный предмет «Биология» призван развивать у обучающихся понимание величайшей ценности жизни, ценности биологического разнообразия, развивать экологическую культуру, нацелен на установление гармонических отношений школьников с природой. 
В 5-7-х классах учебный предмет «Биология» изучается по 1 часу в неделю. В 8-9 класса- по 2 часа в неделю.

 «ИСКУССТВО» 
Учебные  предметы: «Музыка» и  «Изобразительное искусство».  
Учебный предмет «Музыка» изучается в 5-8 классах по 1 часу в неделю  
Учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается в 5-7 классах по 1 часу в неделю. 
 «ТРУД (ТЕХНОЛОГИЯ)» 
Учебный предмет Труд (технология) изучается в 5-7 классах по 2 часа в неделю без деления на группы. В 8-9 классах по 1 часу в неделю без деления на группы
  «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ» 
Учебный предмет «Физическая культура реализуется в 5-9 классах  по 2 часа в неделю, третий час двигательной активности реализовывается за счет часов внеурочной деятельности и за счет посещения обучающимися спортивных секций.
УЧЕБНЫЙ ПРЕДМЕТ «ДУХОВНО-НРАВСТВЕННАЯ КУЛЬТУРА РОССИИ»
   В 5 классе введен комплексный учебный предмет  «Духовно-нравственная культура» в количестве 0,5 часа в неделю. Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ДНК, осуществлялся родителями (законными представителями) учащихся и зафиксирован протоколами родительских собраний и письменными заявлениями родителей. В результате проведенного анкетирования в 2025/2026 учебном году в рамках курса ДНК будет изучаться курс «Основы православной культуры».
С 2027/2028 учебного года ДНК России преподается в 5, 6, 7 классах. Общее число часов, рекомендованных для изучения ДНК России - 85 часов: в 5 классе - 17 часов, в 6 классе - 34 часа, в 7 классе - 34 часа.
Преподавание в «Гуляевской СШ»-филиала МОУ «Ветютневская СШ» ведется на русском языке. Учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература» не реализуются в связи с отсутствием заявлений родителей. 
[bookmark: 104086]Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы.
В учебном  плане выделены уроки на практикумы по предметам. В 5 классе по английскому языку-1 час, по истории-0,5 час. В 6 классе по  физической культуре-1 час, по математике-1 час. В 7 классе по физической культуре -1 час по английскому языку-1 час, в 8 классе по английскому языку-1 час, по истории -1 час, в 9 классе по русскому языку-1 час.
[bookmark: 104087][bookmark: 104088]Время, отводимое на данную часть учебного плана используется на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части;
[bookmark: 104089][bookmark: 104091][bookmark: 104092]В «Гуляевской СШ»-филиале МОУ «Ветютневская СШ» 5-дневная рабочая неделя.
[bookmark: 104093] Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. Количество учебных занятий за 5 лет составляет 5338 часов. Максимальное число часов в неделю в 5-7 классах при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часов соответственно.
[bookmark: 104094]Продолжительность каникул составляет:
по окончании I четверти (осенние каникулы) – 26.10.26-03.11.26;
по окончании II четверти (зимние каникулы) -– 31.12.26-10.01.27;
по окончании III четверти (весенние каникулы) – 27.03.27-04.04.27;
по окончании учебного года (летние каникулы) – 27.05.27-31.08.27.
Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40 минут при  необходимости предусматриваются  перерывы для гимнастики не менее 2 минут.
Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6 класса и 7 класса.
Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).
Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.
Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными. 
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципального общеобразовательного учреждения «Ветютневская средняя школа»











Учебный план основного общего образования (пятидневная неделя)
 5 -9 класс
	Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной недели

	Учебные предметы (учебные курсы)
классы
	Количество часов в неделю

	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательная часть
	



	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранный язык
	2
	3
(2 – с
01.09.
2027)
	3
(2 – с
01.09.
2027)
	3
	3
	14

	Математика
	5
	5
	-
	-
	-
	10

	Алгебра
	-
	-
	3
	3
	3
	9

	Геометрия
	-
	-
	2
	2
	2
	6

	Вероятность и статистика
	-
	-
	1
	1
	1
	3

	Информатика
	-
	-
	1
	1
	1
	3

	История
	3
	3
	3
	3
	2
	14

	Обществознание
	-
	-
	-
	-
	1
	1

	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Духовно-нравственная культура России
	0,5
	0
(1- с
01.09.
2027)
	0
(1- с
01.09.
2027)
	-
	-
	2,5

	Физика
	-
	-
	2
	2
	3
	7

	Химия
	-
	-
	-
	2
	2
	4

	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	-
	-
	3

	Музыка
	1
	1
	1
	1
	-
	4

	Труд (технология)
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Основы безопасности и защиты Родины
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Итого
	26,5
	28
	30
	31
	32
	147,5

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2,5
	2
	2
	2
	1
	8,5



	Практикум по истории
	0,5
	
	
	1
	
	

	Практикум по английскому языку
	[bookmark: _GoBack]1
	
	1
	1
	
	

	Практикум по географии 
	1
	
	
	
	
	

	Практикум по русскому языку
	
	
	
	
	1
	

	Практикум по физической культуре
	
	1
	1
	
	
	

	Практикум по математике
	
	1
	
	
	
	

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов
	986
	1020
	1088
	1122
	1122
	5338

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в
соответствии с
санитарными правилами и нормами
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	



	Курсы внеурочной деятельности

	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Россия – мои горизонты
	– 
	1
	1
	1
	1
	4

	Подвижные игры 
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Функциональная грамотность: учимся для жизни
	1
	1
	1
	 1
	 1
	5

	Самбо 
	1
	1
	1
	–
	–
	3

	Финансовая грамотность
	1
	–
	–
	1
	1
	2

	Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности
	5
	5
	5
	5
	5
	25




	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной неделе) в
соответствии с
санитарными правилами и нормами
	32
	33
	35
	36
	36
	172



